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SCANDALI AL SOLE 

 
Fra nudismo e topless 
 

A partire dal 1980 in Italia c'è stato un certo boom del nudismo o naturismo. Le 
spiagge in cui la gente ha cominciato a praticare il nudo integrale sono diventate più 

numerose di quelle che c'erano prima (che erano pochissime e quasi clandastine). 
Normalmente si tratta di posti isolati, spiaggette private e distanti dai centri abitati. 
Sembra che attualmente gli iscritti ai club di naturisti siano molte decine di migliaia. Il 

topless (o monokini, come si chiamava una volta) è diffuso invece un po' dappertutto 
e specialmente negli stabilimenti balneari di lusso nessuno ci fa più caso, la maggior 

parte della gente se ne infischia. Sì, va bene. Ma come la mettiamo con la legge?   La 
legge italiana per molti decenni non è stata troppo chiara su questo argomento (e 
figuratevi che per legge, fino al 1970, era perfino vietato baciarsi in pubblico!) Quando 

la legge non c'è fanno testo le sentenze dei giudici in tribunale. Nel 1983 un tribunale 
ha stabilito che il topless è reato se offende la decenza (che è come dire che se il seno 

è di qualità merita di essere esposto, altrimenti no).  
Oggi tutto è un po' più semplice perché la legge ha stabilito finalmente una regola 
"chiara": il topless è libero, ma non deve offendere il pudore. Che significa? Significa 

che non deve avere "richiami sessuali"! No, no, non chiedete a noi come si fa a 
stabilire "tecnicamente" se un seno nudo ha richiami sessuali o no. 

Noi pensiamo solo che la soluzione, come quasi sempre in questo paese, venga più dal 
buon senso che dalle regole. Se vi va è chiaro che potete usare tranquillamente il 
topless in spiaggia, in tutte le spiagge italiane. Ma se la spiaggia è frequentata 

soprattutto da famiglie con l'immagine un po' tradizionale (tanti bambini rumorosi e 
portapranzi pieni di spaghetti e frittate sotto l'ombrellone), oppure se l'ambiente non 

vi sembra troppo... sereno e qualcuno vi guarda male o con troppa insistenza... forse 
è meglio farsi un po' più in là: non per dovere, ma per amor di quiete. 
P.S. Naturalmente il nostro testo non è scritto per consigliare alle persone come 

comportarsi, ma solo per usare i verbi pronominali. Se poi certe considerazioni 
riescono anche a provocare qualche reazione, a favore o contro, utile a parlare italiano 

in classe, ne siamo felici.  
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E visto che ultimamente la sensibilità delle persone su certi temi è molto appuntita, 

aggiungiamo che qui abbiamo parlato di topless e quindi di donne, ma potremmo 
comodamente parlare anche di quei turisti maschi che girano per le strade e sui 

marciapiedi dei paesi di mare vestiti solo con il costume da bagno, o che vanno al 
ristorante a torso nudo mostrando il folto pelo sulle spalle luccicanti di sudore. Ecco: a 
loro ricordiamo che il topless è giustamente libero in spiaggia, ma i loro lardelli, al 

ristorante, anche se non hanno un particolare richiamo sessuale, sarebbe bene tenerli 
coperti. Non per legge, ma sempre, solo per buon senso. 

 
 
 

Esercizio 1 
Un  esercizio difficile perché non riguarda la grammatica, ma la 

vostra  "sensibilità" sull'uso dei verbi pronominali. Solo in una di queste 5 
frasi l'uso del verbo pronominale è opportuno, mentre nelle altre 4 è fuori 
luogo. In quale frase l'uso del pronominale vi sembra "ragionevole"? 

 
1. Nel 1937 Hitler se ne è andato a Monaco per incontrare Mussolini  2. Prima di 

morire il generale Augusto Pinochet se ne è stato in ospedale per una settimana a 
causa di problemi cardiaci  3. Juan Peron è  stato Presidente dell'Argentina dal 1946 al 

1955. Dopo 18 anni di esilio se ne è tornato al potere  4. Nel 1941 migliaia di soldati 
italiani se ne partirono per la Russia e molti di loro morirono in battaglia  5. Il 25 
aprile, invece di partecipare alle celebrazioni per la Festa della Liberazione, Berlusconi 

se ne è stato nella sua villa di Arcore con il suo amico Mariano Apicella  
 

Esercizio 2 
Completare le frasi con la forma opportuna del verbo andare + pronome indiretto 
(mi va, non mi va ecc.) 

1.- Ti va di fare una passeggiata?- No, guarda, in questo momento non 
__________________  

2. - Come mai tua sorella non è venuta alla festa ieri sera?- Perché non 
__________________ di incontrare il suo ex-fidanzato  
3. - Ti andrebbe di mangiare un piatto di spaghetti?- Spaghetti? Ah, quelli 

_____________ sempre, li mangerei anche a colazione!  
4. - Quando partiranno per le vacanze i tuoi genitori?- Partiranno quando 

_________________ di riposarsi un po'  
5. - Noi stasera restiamo a casa.- Perché? Non ______________ di venire al cinema 
con noi? 

6. - Mi sembri strano. Che cosa hai?- Non mi piace il mio lavoro: ______________ di 
cambiare, ma alla mia età è difficile 

7. - Che simpatico tuo marito!- Simpatico? Forse, ma un pigro terribile! Non 
___________ mai di fare niente! 
8. - Sei stato a quella conferenza?- Ma no, non _________________ di sentire le 

solite cose! 
9. - Sai, non so se potrò fare quello che mi chiedi...- Guarda che non devi farlo se non 

___________  
 
 

Esercizio 3 
Scegliere la forma corretta fra le tre proposte 

http://www.matdid.it/
http://www.scudit.net/


 

Materiali didattici di Matdid, www.matdid.it, a cura di Scudit Scuola d’Italiano Roma, www.scudit.net  
Scudit, Via La Spezia 34, 00182 Roma – email info@scudit.net 

 
 

1. Quando ho sentito questa storia (a) me la sono presa (b) me lo sono preso(c) me 

l'ho preso   
2. Il topless non fa più scandalo: la gente (a) se lo infischia (b) se ne infischiano(c) se 

ne infischia   
3. Alla fine dello spettacolo tutti (a) se ne hanno andato (b) se ne sono andato(c) se 
ne sono andati a casa   

4. Per costruire quella casa (a) ci hanno voluto (b) c'è voluto (c) ci sono voluti otto 
mesi   

5. Non preoccupatevi per me: (a) mi lo caverò (b) me la caverò (c) la mi caverò   
6. Le persone permalose (a) me la prendono (b) se la prendono (c) ce la prendono 
facilmente   

7. (a) Ci vuole (b) Ci vogliono (c) ci volete almeno un milione di Euro per comprare 
quell'appartamento   

8. La situazione era difficile ma lui è stato bravo e (a) se l'è cavato (b) se l'ha cavato 
(c) se l'è cavata  brillantemente   
9. Non vado a visitare i Musei Vaticani perché (a) non mi va (b) non mi vanno(c) non 

li va  di fare la fila 
 

 
Esercizio 4 

Completare le frasi scegliendo il verbo pronominale tra quelli proposti 
 
andarsene - avercela con me - farcela - fregarsene- mettercela tutta - passarci sopra - 

pensarla- piantarla- prenderla bene 
 

1. Io non gli ho fatto niente di male! Lui non ha nessun motivo di odiarmi o di 
_______________________!  
2. È un compito difficile ma se esiste una persona che può ________________, quella 

persona è proprio lui!  
3. Io sono qui pieno di problemi e lui non mi fa neanche una telefonata: come può 

_______________ così di me? 
4. Per superare quell'esame devo davvero ____________________ 
5. Tu puoi _______________ come ti pare, ma questa è la mia opinione!  

6. Mi hai dato una brutta notizia e non vedo proprio come potrei ________________ 
7. Se il film non piace uno può sempre ___________________, ma non certo 

chiacchierare col vicino al cinema 
8. Questa volta ti sei comportato davvero male con me e io non ho nessuna intenzione 
di far finta di niente e di _____________________  

9. Ma basta rompermi i timpani con quella chitarra tutto il giorno! Non ti sembra il 
caso di ________________? 

 
 
Esercizio 5 

Completare con i verbi pronominali al passato prossimo o all'imperfetto 
 

1 - Ieri, appena è finito il film io (andarsene) ___________________ subito a casa 
2 - Questa notizia è stata un vero shock per me,. Non (asapettarsela) 
_____________________ 

3 - Quand'ero bambino la mia maestra non era obiettivo. Si vedeva benissimo che 
(avercela) __________________ con me 
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4- Non siamo ingenui come credete. Quella storia che ci avete raccontato... non 

penserete davvero che noi (bersela) ____________________, vero? 
5- Ha superato l'esame: (cavarsela) ______________ bene! 

6- Quesi due ragazzini, ieri al parco (darsele) ___________________ di santa 
ragione. 
7 - La mattina di domenica scorsa loro (dormirsela) ______________________ di 

gusto fino a mezzogiorno 
8- Quello che diceva lui non aveva nessuna relazione con quello che dicevo io! Non 

(entrarci)______________ per niente! 
9 - Non potevo continuare. Io non (farcela) ________________ più 
10 - Era una persona senza cuore: (fregarsene) __________________ di tutto e di 

tutti 
11 - Quand'ero studente (pensarla) ____________________ in modo diverso da 

come la penso oggi 
12 - No, ieri sera non mi andava di uscire e (restarsene) __________________ a 
casa a guardare la tv 

13 - Da vecchio mio nonno non (sentirci) _____________________ più tanto bene 
14 - Ha avuto un problema ma (sbrigarsela) _________________ da solo. 

15 - Sono andato a casa sua col motorino e (metterci) _____________________ solo 
un quarto d'ora. 

16 - per finire quel lavoro (volerci) ___________________ molti mesi, ma ora siamo 
soddisfatti 
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